
ACTIVITÉ : Causeries éducatives sur les thématiques DSSR dans trois 
arrondissements différents de la commune de TORI

Dans le cadre de la promotion de la santé 
sexuelle et reproductive des adolescents 
et des jeunes (DSSR), trois (03) causeries 
éducatives ont été organisées dans trois 
arrondissements de la commune de Tori. Ces 
activités avaient pour objectif de renforcer 
l’accès des adolescents et des jeunes à une 
information fiable, complète et adaptée sur 
les questions de DSSR, tout en favorisant 
leur engagement actif au sein de leurs 
communautés.

Les causeries ont mobilisé 171 participants. 
Les jeunes mobilisés ont été identifiés 
comme des ambassadeurs communautaires 
de la DSSR, appelés à relayer les messages 
clés et à mobiliser leurs pairs autour des 
échanges éducatifs organisés dans chaque 
arrondissement.

Les causeries ont porté sur les thématiques
« Entre ignorance et information sûre, je 
décide et j’assume » et « Jeunes, ton choix 
et tes droits sont respectés ». À travers ces 
échanges, les participants ont été informés 
sur les infections sexuellement transmissibles 
( IST) ,  les moyens de prévent ion,  la 
contraception, le nouveau cadre légale de 
la SSR au Bénin, ainsi que sur les droits en 
santé sexuelle et reproductive et les services 
disponibles.

Les discussions ont également permis de 
renforcer la capacité des adolescents et des 
jeunes à prendre des décisions éclairées et 
responsables en matière de DSSR, tout en 
respectant leurs choix et leur dignité. Par 
ailleurs, les causeries ont favorisé l’orientation 
des adolescents et des jeunes vers les 
structures sanitaires pour l’accès à des soins 
et services adaptés.
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Projet PAMOJA

À travers le projet PAMOJA, avec l’appui de RAES, iléwa 
a déployé une approche intégrée combinant actions 
communautaires, renforcement des capacités des 
prestataires de santé et mobilisation digitale, afin 
d’améliorer l’accès des jeunes et des femmes à des 
informations fiables et à des services de santé sexuelle 
et reproductive, notamment en matière d’interruption 
volontaire de grossesse (IVG).

En 2025, les activités mises en oeuvre dans le cadre du 
projet ont permis de toucher directement 521 personnes 
à travers des actions de proximité, tout en atteignant 
une portée digitale estimée à 114 086 personnes, grâce 
aux web-émissions et aux campagnes sur les réseaux 
sociaux. Cette complémentarité entre terrain et digital a 
renforcé la diffusion des messages, la vulgarisation du 
cadre légal et la lutte contre la stigmatisation liée à l’IVG.
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Renforcement 
des capacités 

de prestataires 
de santés

Village Doxami 
et Caravane de 
sensibilisation

Le Village Doxami, organisé le 05 avril 2025 
dans la commune de DJOUGOU, et  la 
caravane de sensibilisation DSSR à Dassa, 
tenue le 30 août 2025, ont constitué des 
espaces communautaires innovants de 
dialogue, d’information et d’orientation vers 
les services. Ces activités ont permis de 
rapprocher les jeunes et les communautés 
de ressources fiables sur la santé sexuelle 

et reproductive, tout en facilitant la 
compréhension de la loi relative à la SSR 
au Bénin. Au total, 481 personnes ont été 
sensibilisées à travers ces deux initiatives, 
avec une participation équilibrée des 
hommes et des femmes, contribuant à une 
meilleure appropriation communautaire 
des enjeux de dignité, de droits et de justice 
reproductive.

Dans une logique de durabilité et d’amélioration de l’offre 
de services, iléwa a organisé trois sessions de formation 
à destination de 60 prestataires de santé dans les 
départements des Collines, du Couffo et du plateau. Ces 
formations, organisées en collaboration avec les autorités 
sanitaires (DDS et ZS) ont porté sur le cadre légal de l’IVG, 
les soins centrés sur la patiente, la communication non 
jugeante, le genre et les violences basées sur le genre.

Ces résultats traduisent un changement concret des pratiques professionnelles et un 
renforcement de l’offre de services respectueux des droits.

Les résultats observés sont significatifs :

Une amélioration des connaissances sur la loi et les 
services d’IVG (jusqu’à +13 % selon les zones) 

Une évolution positive des perceptions  des 
prestataires vis-à-vis de l’IVG (jusqu’à +18 %) ;

95 % des participants engagés à collaborer activement 
pour réduire la stigmatisation liée à l’IVG

100 % des prestataires formés déclarent être mieux 
préparés à fournir des informations exactes, fiables et 
conformes au cadre légal aux patient·e·s.
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